
CONDICION MEDICA Días para volar       Riesgos Recomendaciones 

PARTO EN VUELO.

Sangrado uterino, trauma abdominal cerrado y al 

producto de la gestación en caso de aterrizajes forzoso 

o turbulencias

Apta para vuelo nacional con 

certificación médica 

En caso de vuelos de duración mayor a 

8 horas se recomienda el uso de 

profilaxis con medidas anti embolicas 

tipo medias de compresión venosa y 

movilización de extremidades durante el 

vuelo 

Deben tener autorización médica para 

vuelo por medico 

EMBARAZOS COMPLICADOS  

ENTRE 32 SEMANAS Y MAYOR 

TIEMPO GESTACIONAL

EMBARAZOS DE ALTO RIESGO 

MENORES A 28 SEMANAS 

Aptas para vuelos nacionales 

e  internacionales, se deben 

direccionar a sanidad 

aeroportuaria con soportes de 

seguimiento al embarazo si 

presentan reporte de Alto 

riesgo

Sangrado uterino, trauma abdominal cerrado y al 

producto de la gestación en caso de aterrizajes forzoso 

o turbulencias

En caso de vuelos de duración mayor a 

8 horas se recomienda el uso de 

profilaxis con medidas anti embolicas 

tipo medias de compresión venosa y 

movilización de extremidades durante el 

vuelo 

SANGRADOS UTERINOS 

ANORMALES DE CUALQUIER 

ETIOLOGIA

NO APTAS PARA VUELO 

BAJO CUALQUIER 

CIRCUNTANCIA

Inestabilidad hemodinámica, Shock Hipovolémico, 

Muerte 
Contraindicación absoluta

ABORTO RETENIDO

Apto para vuelos no mayores 

a 6 horas con autorización de 

médico tratante si la paciente 

se encuentra  

hemodinámicamente estable

Inestabilidad hemodinámica, Shock Hipovolémico, 

Muerte 

Contraindicación Relativa. Dependerá 

de las condiciones en que se encuentre 

la paciente a su llegada a sanidad 

aeroportuaria

  DISTOCIAS FETALES 

RESTRICCIÓN DEL CRECIMIENTO 

FETAL

HISTORIAL DE EMBARAZO 

ECTÓPICO O ABORTO 

INVOLUNTARIO

EDAD MATERNA ≤ 15 O ≥  35 

AÑOS

 GESTACIÓN MÚLTIPLE

PLACENTA PREVIA U OTRA 

ANORMALIDAD PLACENTARIA

NO APTOS PARA VUELO BAJO NINGUNA CIRCUNSTANCIA

CONTRAINDICACIONES RELATIVAS PARA VUELO

Apto para vuelos no mayores 

a 6 horas con autorización de 

médico tratante si la paciente 

se encuentra  

hemodinámicamente estable

Inestabilidad hemodinámica, Shock Hipovolémico, 

Muerte 

Contraindicación Relativa. Dependerá 

de las condiciones en que se encuentre 

la paciente a su llegada a sanidad 

aeroportuaria

EMBARAZOS NO COMPLICADOS  

ENTRE 32 SEMANAS Y 36  

SEMANAS 

Aptas para vuelos 

internacionales aptas para 

vuelos nacionales con 

certificación médica de 

especialista tratante

Sangrado uterino, trauma abdominal cerrado y al 

producto de la gestación en caso de aterrizajes forzoso 

o turbulencias durante el vuelo 

11. TABLA DE TIEMPO DE VUELO MINMO Y RECOMENDACIONES PARA PASAJEROS CON CONDICIONES GINECOOBSTETRICAS.

EMBARAZOS NO COMPLICADOS  

MAYORES A 36 SEMANAS

No aptas para vuelos  

internacionales

Sangrado uterino, trauma abdominal cerrado y al 

producto de la gestación en caso de aterrizajes forzoso 

o turbulencias

No deben ser ubicadas en salidas de 

emergencias, uso de cinturón de 

seguridad con cuidado de no generar 

compresión abdominal uterina


